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     नबल्लििानहरज़हमािनिरज़हीम  

              निकाह से मुताल्लिख अहम मालूमात  

 

हर साहबे इसे्ततात को निकाह करिे का हुकुम निया गया है| जहाि निकाह करिा सुन्नत है वहाां ये भी 

जरूरी है के निकाह सुन्नत तरीखे से नकया जाये| जब निकाह हो जाए तो निर शौहर बीवी िोिोां को एक 

िूसरे के हुखूख अिा करिे चानहए| 

A. निकाह से पहले  



निकाह की अहनमयत व िजीलत और तर्घीब : 

1. जब कोई शख्स निकाह कर लेता है तो अपिा आधा ईमाि मुकम्मिल कर लेता है, इसे चानहए के 

बाखी आधे ईमाि के मामले में अल्लाह से डरता रहे| (सहीह उल जामे:6148) 

2. निकाह मेरी सुन्नत है, पस नजसिे मेरी सुन्नत से एराज़ नकया उसका मुझ से कोई तालु्लख िही ां| 

(सहीह उल जामे:6807) 

3. निकाह के ज़ररये िख्र व िाखा का खात्मा| (सूरा िूर:32) 

4. निकाह बाअस राहत व इम्मत्मिाि| (सूरा रूम:21) 

5. निकाह गुनज़श्ता अम्मिया की सुन्नत| (सूरा राद:38) 

6. निकाह मुहिि रसूलुल्लाह صلى الله عليه وسلم की सुन्नत| (सहीह उल जामे:6807)    

7. निकाह निस्फ़ िीि| (सहीह उल जामे:430) 

8. पाकिामिी की निय्यत से निकाह करिे वाले के नलए मििे इलाही का एलाि| (नतरनमर्ी:1655, 

सहीह) 

9. निकाह मुहब्बत व उल्फत का बेहतरीि जररया| (इबे्न माजह:1847, सहीह) 

10. सालेह बीवी िुनिया का बेहतरीि सामाि| (मुल्लस्लम:1467) 

11. सालेह बीवी आिमी की खुश बम्मि की अलामत| (सहीह तर्घीब:1914) 

 

निकाह की नहकमते : 

 

1. इस्लामी निकाह में हैवानियत और इांसानियत में िखख| 

2. नज़िेिारी का अहसास| 

3. बड़ी बीमाररयोां से पाक माशरे की तशकील| 

4. पाकिामिी| 

5. ििसािी राहत| 

6. िस्बो की नहिाज़त| 

7. िस्ल इांसािी का बखा| 

8. कसरते िस्ल और तािाि| 

9. नज़िेिार और नज़िेिारी का अहसास| 

10. जौजैि की माबैि उन्स व मुहब्बत| 



11. मौित व रहमत| 

12. जौजैि एक िूसरे के नलए नलबास है| (सूरा बखरह:187) यािी एक िूसरे के ऐबो को छुपाते है 

और एक िूसरे की जीित का जररया है| 

13. बरोज़ महशर उित की कसरत पर िबी صلى الله عليه وسلم की ख़ुशी|  

14. िीि की तब्लीर्घ व िश्र व इशात| 

15. रह्बानियत से िजात| 

16. इते्तबा ए सुन्नत का मुज़ाहेरा| 

 

औसाफ जौजैि और शादी के इिंतेखाब में ध्याि रखिे की चीरे् :  

(शरीके हयात इिंतेखाब करिे के चिंद रहिुम उसूल) 

1. िीििार| (बुखारी:5090) 

2. अचे्छ माहौल का _________ 

3. सांजीिा| 

4. मख्सिे हयात से वाम्मखि| 

5. िीिी इल्म का शर्घि| 

6. माली और अज्वाजी नजिेिाररयोां का अहसास| 

7. शािी से पहले िेखिा| (सूरा निसा:3) 

8. तम्मय्यबो और तम्मय्यबात रहिा, खबीसो और खबीसात से बचिा| 

9. इसे्तखारह| 

10. मशवरह| 

11. िुआ  

12. मुअतनिल जाांच पड़ताल| 

13. तवक्कल मा असबाब| 

14. विूि और वलूि लड़की (खाििाि से पता चलता है के वफ़ा शआर और साहबे औलाि होिे के 

लायेख है या िही ां)| 

15. ऐब और महलक बीमाररयोां को िा छुपाये|   

16. मम्मस्लहत को अपिाए, शौख के पीछे िा जाए| 

17. मशवरा िेिे वाले अमाित का मुजाहेरा करे| 



18. जहाां र्घीबत जायज़ है उसमे से एक है निकाह के अहम मशवरे पर हर अच्छी या बुरी बात बता िे 

ताके िैसला सोच समझ कर नकया जा सके, बाि में निकाह टूटिे से बेहतर है पहले ही clearity आ 

जाए| (खूलू खवलि सदीदा)  

19. सलानहयत और सालेत| 

20. छोटो पर शिख्खत और बड़ो का एहतेराम करिे वाले| 

21. िीि के नलए खुबाखनिया िेिे वाले| 

22. एक िूसरे का खयाल रखिे वाले| 

23. ग़रीब और जरूरत मांि का ख़याल रखिे वाले| 

24. अखीिा सहीहा, नशकख  व नबित से पाक, आमाल ए सालेह के पैकर, बि अख्लाखी और बुरी आित 

से पाक| 

25. इल्म, अमल, िावत व इस्लाह और सबर के हानमल| 

26. arabic text (इबे्न नहब्बाि:4163, सहीह उल जामे:660) 

तरजुमा : “जब औरत पाांच िमाज़े अिा करे, और रमजाि के रोज़े रखे और अपिी शमख गाह की 

नहिाज़त करे, और अपिे खानवांि की इतात करती हो तो उसे कहा जाएगा : तुम जन्नत के नजस िरवाज़े 

से भी चाहो जन्नत में िाम्मखल हो जाओ|”  

27. लड़का िुफ्खा, सकिा, कस्वा, और माली नज़िेिाररया उठािे के खानबल हो| 

28. ला तजारोहि, नकसी भी म्मखसम का ज़रर िा पहुचाये, शररयत के ऐतेबार से, कोई ________ ऐब को 

छुपाकर ज़रर में डालिा, जैसे िा मरिािगी वग़ैरा| मतूल कतब या उलमा ए रानसखीि से मजाख करे| 

 

इसे्तखारा की र्रुरत व अहनमयत : 

 

इसे्तखारा िो चीजोां में से अच्छी चीज़ को तलब करिा है| और सलातुल इसे्तखारा ये है के बन्दा िो 

रकात निि या रात में नकसी भी वि पढ़े, इिके अन्दर सूरा िानतहा के बाि जो चाहे पढे और सलाम 

िेरिे के बाि अल्लाह ताला की हम्द व सिा करे और िबी करीम صلى الله عليه وسلم पर िरूि पढ़े| निर वो िुआ पढ़े 

जो सहीह बुखारी में जाबेर रनज़अल्लाहुअन्हहु से मरवी है : 

अि जानबरी रनर्अिाहुअन्हहु, खाल : कािि िानबयु्य सििाहु अलैनह व सिम युअल्लिमुिा 

नलस नतखारा नफल उमुरर कुल्लिहा, कासू्सरनत नमिल खुरआनि : इजा हम्म नबल अमरी 

फलयरका रकातैि, सुम्म यखूल : 

{अिाहुम्म इन्निी अस तखीरुक नब इल्लिक, व अस तल्लददरुक नब खुदरनतक, व अस अलुक 

नमि फल्लललकल अर्ीम, फ इन्नक तल्लददरू वला अल्लददरू, व तालमु वला आलमु, व अन्त 

अिामुल रु्घयूब, अिाहुम्म इि कुिं त तालमु अन्न हर्ल अम्र खैरुि ली फी दीिी व माशी व 

आल्लखनबनह अमरी, औ खाल फी आनजनल अमरी, व अजनलनह, फददुरहु ली, व इि कुिं त तालमु 



अन्न हार्ल अम्र शरज़  ली फी दीिी व माशी व आल्लखनबही अमरी, औ खाल फी आनजनल अमरी, व 

अजनलही, फसररफ्हहु अन्नी वस ररफ्हिी अन्हहु, वखदुर नलल खैर हैसु काि, सुम्म रनजिी नबनह} 

वयुसम्मी हाजतह|” (बुखारी:6382)   

जाबेर रनज़अल्लाहुअन्हहु िे बयाि नकया के रसूलुल्लाह صلى الله عليه وسلم हमें तमाम मामलात में इसे्तखारा की तालीम 

िेते थे, खुरआि की सूरत की तरह (िबी करीम صلى الله عليه وسلم िे िरमाया) जब तुम में से कोई शख्स नकसी 

(मुबाह) काम का इरािा करे (अभी पक्का अज्म ि हुआ हो) तो िो रकात (िनिल) पढ़े, उसके बाि यू 

िुआ करे के, ऐ अल्लाह! मै भलाई मााँगता हाँ, तू इल्म वाला है, मुझे इल्म िही ां और तू तमाम पोशीिा 

बातो को जाििे वाला है, ऐ अल्लाह! अगर तू जािता है के ये काम मेरे नलए बुरा है मेरे िीि के नलए, 

मेरी नज़न्दगी के नलए, और मेरे अांजाम कार के नलए या ये अलफ़ाज़ िरमाये, “िी आनजल अम्री व 

आनजलह” तू उसे मुझसे िेर िे और मुझे उससे िेर िे और मेरे नलए भलाई मुखद्दर करिे जहाां कही 

भी वो हो और निर मुझे उससे मुतमइि करिे (ये िुआ करते वि) अपिी ज़रुरत का बयाि कर िेिा 

चानहए| 

1. जब इांसाि को कोई अहम मसला िर पेश हो तो वो फ़ौरि इसे्तखारा की निय्यत (ज़हि बिाये) करे| 

2. िमाज़ की तरह मुकम्मिल वजू करे| 

3. फ़ज़ख िमाज़ के अलावा िो रकात िमाज़ अिा करे| 

4. िमाज़ से िाररर्घ होिे के बाि इसे्तखारा की मखसूस िुआ पढ़े|       

5. िुआ के शुरू में अलहमु्दनलल्लाह ...... और निर आप صلى الله عليه وسلم पर िरूि व सलाम पढ़े| 

सलातुल इसे्तखारा से मुताल्लिख चिंद मालूमात : 

1. निि और रात कभी भी इसे्तखारा कर सकते है| 

2. सलाम िेरिे के बाि िुआ इसे्तखारा करिी चानहए, सलाम से पहले भी कर सकते है, जैसा के इबे्न 

तैनमया रनहमहुल्लाह िे इसे्ति्लाल नकया है| 

3. ये अमल सुन्नत है, फ़ज़ख िही ां| 

4. जब तक इम्मत्मिािे खल्ब िा हो इसे्तखारा कर सकते है|  

5. तीि मरतबा अल्लाह के िबी िुआ माांगते थे, इसनलए तीि मरतबा करिा चाहे तो कर सकता है, एक 

मरतबा भी कािी है|  

6. ये अमल छोटे बड़े सभी मसायेल के नलए मुिीि है| 

7. मुस्तम्मख्बल की रहिुमाई और अल्लाह की मिि के नलए| 

8. जो मशवरा और इसे्तखारा करे वो िानिम िही ां होता| 

9. इसे्तखारा का जवाब अगर अच्छा हो अांगूर से वरिा काांटे से आता है, ये सब बे बुियािी बाते है| 

10. सफ़ेि कपड़े में िमाज़ और सफ़ेि में सोिा बे िलील है| 



11. नजस हिीस में बयाि नकया गया के इसे्तखारा के बाि इम्मत्मिािे खल्ब हानसल होता है वो हिीस 

ज़ईफ़ है, इबे्न तैनमया अलबत्ता इसे्तखारा की िुआ में “arabic text” से पता चलता है के इसका मािी 

सहीह है, यािी निल में इम्मत्मिाि की कैनियत तारी होिा भी एक निशािी है, वल्लाहु आलम| 

12. इसे्तखारा की एक अलामत शरए सद्र भी है, लेनकि उसी को एक खतई अलामत समझिा और 

मशवरा या िीगर तजुरबाती उमूर से इसे्तफ़ािा िा करिा ग़लत है, क्ोां के शरए सद्र वाली हिीस 

ज़ईफ़ है| उमूमी िुसूस से शरए सद्र एक अलामत तो बि सकती है, लेनकि इसे ही हतमी व आखरी 

माििा और उसे ही असल बुनियाि और िैसले का िाम िेिा ग़लत है| 

13. इसे्तखारे का ितीजा मालूम करिे की कई अलामते है : 1) शरये सद्र, 2) मैलाि पाया जािा, 3) 

असबाब और काम बिते चले जािा| 

14. इसे्तखारा से खब्ल मशवरा करे, और मशवरा िेिे वाले िो नसित के हानमल हो : 1) िासेह (खैर 

ख्वाह), 2) अलीम (जािकार)| 

15. मुम्मस्लम के 6 हुखूख में से एक सहीह मशवरा िेिा भी है| 

arabic text     (सहीह मुल्लस्लम:2162) 

तरजुमा : अबू हुरैरह रनज़अल्लाहुअन्हहु से ररवायत है, रसूलुल्लाह صلى الله عليه وسلم िे िरमाया : “मुसलमाि के हख 

मुसलमाि पर छ (6) है|” लोगो िे अज़ख नकया, वो क्ा? या रसूलुल्लाह! आप صلى الله عليه وسلم िे िरमाया : “जब तू 

मुसलमाि को नमले तो उसको सलाम कर और जब वो तेरी िावत करे तो खुबूल करे और जब तुझसे 

मश्वरा चाहे तो अच्छी सलाह िे, जब छी ांके और ‘अलहमु्दनलल्लाह’ कहे तो तू भी जवाब िे (यािी, 

‘यरहमुकल्लाह’ कहे) और जब बीमार हो तो उसकी बीमार पुरसी को जा और जब मर जाए तो उसके 

जिाज़े में नशरकत कर|”  

16. इसे्तखारा के बावजूि िाकामी हो तो उसका जवाब है : 1) अल्लाह की नहकमत, 2) बाज़ अवखात 

िुआ आम्मखरत में सवाब की शकल में नमलती है, 3) मोनमि बुरे हाल में कहे अल्हमु्दनलल्लाह अला 

कुम्मल्ल हाल और खद्दरल्लाह / माशा अल्लाह कहे मुसीबत पर, अगर ऐसा होता तो ऐसा िा होता वग़ैरा 

िा कहे, और खैर में अल्हमु्दनलल्लाह कहे| 

 निकाह से खब्ल ये जाििा ज़रूरी है के निकाह नकससे करिा जाएज़ है और नकससे िही ां, 

कौिसे ररशे्त महरम है और कौिसे िा महरम| 

 

 महरम व िा महरम ररश्तो की तिसील :   

 अब्दी महरमात : -----------           (निसा:23) 

1) िस्बी मह्रमात (सात है) : माये, बेनटया, बहिे, िूनपया, खालाये, भतीजी और भाांजी| 

2) रजाई मह्रमात (सात है) : रजाई माये, रजाई बेनटया, रजाई बहिे, रजाई िूनपया, रजाई 

खालाये, रजाई भतीनजया, रजाई भाांनजया| 

3) सुसराली मह्रमात (चार है) : सास, बह, बाप की बीवी और रबीबह|     

4) लाि : नजस मिख  या औरत के साथ एक बार लाि हो जाए| (अबू दावूद:2250) 

 मौम्मखखी मह्रमात :  

1) िो बहिोां को ब एक वि निकाह में रखिा| (निसा:23) 

2) बीवी के साथ उसकी िूपी या खाला को ब एक वि निकाह में रखिा| (बुखारी:5108) 



3) मांकूह (जो नकसी और के निकाह में हो)| 

4) तीि मतखबा तलाख शुिा बीवी जब तक शरई तौर पर हलाल िा हो जाए| (सूरा 

बखरह:230) 

िोट : एक मजनलस में ब एक वि तीि तलाख िेिा इस्लामी तरीखे से हराम है, हराम है, 

हराम है| 

5) ग़ैर मुम्मस्लम मिख  या ग़ैर नकतनबयह औरत से निकाह| (सूरा बखरह:221) 

6) ब एक वि चार से ज़्यािा बीनवया (उिती के नलए) (सूरा निसा:3)  

7) अहराम की हालत में निकाह| (मुल्लस्लम:1409) 

8) बिकार जब तक तौबा िा करे| (सूरा िूर:3) 

 

 निकाह की ममिूि म्मखसे्म :  

1)  निकाह मुता| (बुखारी:5115) 

2)  निकाह तहलील / हलाला| (नतरनमर्ी:1120) 

3)  निकाह शर्घार की िा जायज़ शकल| (मुल्लस्लम:1415) 

4)  मुअतिाह का निकाह| (जो औरत इद्दत में हो) (सूरा बखरह:235) 

5)  मकरूह निकाह (ज़बरिस्ती का निकाह)| (सूरा बखरह:256) 

 

 निकाह से खब्ल बाज़ िसीहते और अहम् तालीमात :  

1)  नकसी के पैर्घामे निकाह पर अपिा पैर्घामे निकाह भेजिा ममिू है| (बुकहरी:5142) 

2)  निकाह में नबला वजह ताखीर मिा है| 

3)  मांगिी का मतलब नसिख  निस्बत तै हो जािा और ज़बािी अहि व पैमाि है, बाखी िुजूल 

रसे्म इिसे बचिा ज़रूरी है, ख़ास तौर से मिख  को सोिे की अन्हरू्घटी िेिा और िावत का 

इस्राि वाला नसलनसला, निकाह को इस्राि से बोझ बिा िेिे वाली ये रस्म ममिू है| 

4)  मांगिी को नबला वजह तोड़ िेिा अहि व वािे को तोड़िे की मानिांि है और इस पर अमल 

नििाख का गुिाह भी लानजम आ सकता है, नलहाज़ा म्मखलवाड़ से बचे, नकसी को ठेस 

पहुचािे से बचे| 

5)  िीििार लड़के / लड़की का इांतेखाब कीनजये| (बुखारी:5090) 

 

arabic text     

तरजुमा : िबी करीम صلى الله عليه وسلم िे फ़रमाया के औरत से निकाह चार चीजोां की बुनियाि पर नकया जा 

सकता है| उससे माल की वजह से और उसके खाििािी शफ़ख  की वजह से और उसकी 

खूबसूरती की वजह से और उसके िीि की वजह से और तू िीििार औरत से निकाह करके 

कामयाबी हानसल कर, अगर ऐसा िा करे तो तेरे हाथो को नमट्टी लगेगी (यािी अखीर में तुझ को 

ििामत होगी)|  

6)  िीि के बजाये नकसी और चीज़ को तजीह िें गे तो िुख्साि उठािा पड़ेगा| 

(नतरनमर्ी:1084) 

7)  निकाह से खब्ल लड़के को इजाज़त है के लड़की को िेखे, लेनकि लड़के के मिख  ररशे्तिार 

व अखाररब को इजाज़त िही ां|  



8)  सि्खात व खैरात के ज़ररये से लड़के की मिि की जा सकती है, अगर वो महर िेिे की 

इसे्ततात िा रखता हो| (नबि बार्) 

9)  अांगूठी या छल्ला शौहर या बीवी ररशे्त की नहिाज़त की निय्यत से डाले तो तमीम है (िा 

जायज़ तावीज़ की म्मखसम)| अगर वो िीयत िा हो तो तश्बा िसारी है वो भी ग़लत है|  

10) हायेज़ा का निकाह िुरूस्त है, लेनकि हैज़ की हालत में अज्वाजी तालु्लखात जायज़ िही ां|  

 

 मुम्मिरात व मुखानलिात नजिसे बचिा ज़रूरी है :  

 

1)  रस्म व ररवाज| 

2)  साचक| 

3)  जहेज़| 

4)  मांगिी की िावत और इस्राि वाले खचख| 

5)  मेहांिी और हल्दी की रस्म| (िुल्हि का मेहांिी लगािा जायज़ है, लेनकि इजे्तमाई रस्म के 

तौर पर करिा ग़लत है)| 

6)  सलानमया िेिे की रस्म| 

7)  मांगेतर को बीवी की तरह समझकर आज़ािािा मेल झोल रखिा और नहजाब की पाबांिी 

की मुखानलित करिा| 

8)  सूिी खज़े|  

9)  झठू (आम तौर पर लड़के और लडनकयोां की सलानहयतो से मुताम्मल्लख बोला जाता है)| 

10) यािगार या ममिू तस्वीर (नजसमें शकल व सूरत को बड़ा चडा कर पेश नकया जाता है)| 

11) िुजूल खची| 

12) नशकख  व नबिात और हराम कामो से हर हाल में बचे| 

13) हर एक का हख अिा करे, हख तल्फी से परहेज़ करे|  

14) मौनसखी, िाच गािे, िवानहश का इतेकाब| 

15) पड़ोनसयोां को नबला वजह शरई तकलीि िे|  

16) ररयाकारी, तकबु्बर व इस्राि| 

 

B. निकाह के दौराि (During Nikah) 

 अरकाि ए निकाह : (अरकाि ए निकाह तीि है) 

 

1)  जौजैि का वजूि और उिका उि तमाम मवािे (रूकावटो) से खाली होिा नजसकी वजह से 

निकाह सही िही ां होता (मह्रमात यािी नकि से शािी जायज़ है और नकिसे िही ां ये मसायेल 

जाििा ज़रूरी है, इसी तरह निकाह के हराम तरीखोां से बचिा चानहये)| 

2)  हुसूले ईजाब (रजामांिी के साथ) : वली या उसका वकील नमसल खाजी लड़की की रजामांिी के 

बाि लड़के से यूां कहेगा, मै तेरा निकाह इतिे महर पर िला लड़की से करता हाँ, तू िे खुबूल 

कया? 



3)  हुसूले खुबूल (रजामांिी के साथ) : शौहर या उसके खायम मखाम नकसी शख्स की तरि से 

सानिर होिे वाला ये जुमला के, मैंिे इस निकाह को रजामांिी के साथ खुबूल नकया (________ 

सालेह िौजाि)  

 

 शुरूते निकाह : (शुरूते निकाह चार है) 

1)  ताईि : लड़का लड़की की ताईि, इशारा, िाम, या वस्फ़ के ज़ररये|  

2)  शौहर और बीवी की रजामांिी (कुवारी (बाकेरह) की रजामांिी उसी की ख़ामोशी के ज़ररये 

समझी जा सकती है, जबके ग़ैर कुवारी (पैबह) की रजामांिी के नलए वाजेह इज़्ि यािी 

इजाज़त ज़रूरी है, ख़ामोशी कािी िही ां है)| (मुल्लस्लम:1421) 

िोट : ज़बरिस्ती निकाह करवािे से बचे, ये जाएज़ िही ां मरिूि है| 

3) लड़की के नलए वली की रजामांिी और इजाज़त| (अबू दावूद:2085) 

{एक खौल के मुतानबख ये रुकुि है} 

4) िो आनिल गवाहोां की मौजूिगी| (सहीह जामे:7557) 

 

 वानजबात ए निकाह : (वानजबात ए निकाह िो है) 

 

1) महर (सूरा निसा:4) {एक खौल के मुतानबख ये शतख है} 

2) वलीमा| (सहीह बुखारी:5155) 

 

 वली कैसा हो?  

 

मिख , आम्मखल, बानलर्घ, आज़ाि, मुम्मस्लम, आनिल (िानसख िा हो, भरोसामांि और खैर ख्वाह हो) और 

रश्िा (अचे्छ बुरे की तमीज) रखिे वाला हो| 

 

 एलाि ए निकाह :  

 

आत में उसका ताकीिी हुकुम आया है| 

 

 निकाह के मुबाहात :  

 

1) अचे्छ कपडे पहििा| 

2) ग़ैर ज़रूरी बालो की सिाई| 

3) अपिी इसे्ततात में रह कर अच्छा वलीमा करिा जो इस्राि व तब्जीर से खाली हो| 

4) निकाह अलग और रुखसती या नविाई अलग अलग करिा जायज़ है| 

5) नितिे का डर िा हो तो छोटी बम्मिया िि बजा सकती है, खवातीि में और ऐसे अश्यार 

पढ़ सकती है जो िहश और नशकख  से पाक हो| 

 

 िौराि ए निकाह बाज़ िसीहते और अहम तालीमात :  



 

1) िुल्हा व िुल्हि को इि अलफ़ाज़ में मुबारक कह िे :   

बारकिाहु लक व बाररक अलैक व जमा बैिकुमा फी खैर (अबू दावूद:2130) 

िुक्ता अव्वल : जो तुम्हारे हुखूख है और जो तुम्हारी नजिेिाररया है अल्लाह िोिोां में बरकत 

िानजल िरमाये और िुख्साि से बचाए| 

िुक्ता सािी : मवानिख हालात में खैर हानसल हो, मुखानलि हालात में शर से महिूज़ रहो 

और खैर पर िोिोां जमे रहो| 

2) शािी के मौखे पर िेवते या तोहिे िेिे को लाज़मी समझिा ग़लत है, अलबत्ता ख़ुशी से 

जाएज़ है| 

3) लड़के वाले जब लड़की वालो के यहााँ जाए तो इतिी तािाि में ही जाए के उिका इसे्तख्बाल 

लड़की वालो के नलए ज़हमत िा बि जाए, लड़के वालो का लड़की वालो से इस तरह का 

मुतानलबा करिा के हमारे इतिे सौ आिमी आयेंगे और आप को ये ये खािे म्मखलािे होांगे िा 

जायज़ और ग़लत है, इसकी रोक थाम के नलए समाज के नजिेिारो को आगे बढ़ के आिा 

चानहए| जहेज़ का मुतालबा या िावतो का मुतालबा अगर लड़की वाले पर बोझ है नजसकी 

वजह से वो लड़की की शािी िही ां कर पा रहे है तो ये सरासर ज़ुल्म व हराम है| 

4) बिाव नसांगार की जायज़ और िा जायज़ हुिूि को मालूम करते हुए जाएज़ तरीखा इम्मियार 

नकया जाए|  वजू उर िमाज़ से रोकिे वाले बिाव नसांगार से भी बचे और बे हयाई से बचे| 

5) बे पिखगी और बे हयाई से बचे| 

6) िावत वलीमा में शरीक हज़रात की िावत करिे वाले के नलए िुआ : अिाहुम्म, बाररक 

लहुम फी मा रर्खतहुम, वर्घनफर लहुम वर हम्फ्हुम (सहीह मुल्लस्लम:2042) 

तरजुमा : “अल्लाह बरकत िे इिकी रोज़ी में और बक्श िे इिको और रहम करे इि पर|” 

अिाहुम्म अत इम मि अत अमिी, व अल्लि मि अिािी (सहीह मुल्लस्लम:2055) 

तरजुमा : “ऐ अल्लाह, म्मखला उसको नजसिे मुझे म्मखलाया और नपला उसको नजसिे मुझे 

नपलाया|”  

अफ्तर इन्दकुमुस सानयमूि, व अकल तआ मुकुमुल अबरार, व सितु अलैकुमुल 

मलाइकह (अबू दावूद:3854) 

तरजुमा : “तुम्हारे पास रोज़ेिार इफ्तार नकया करे, िेक लोग तुम्हारा खािा खाए और फ़ररशे्त 

तुम्हारे नलए िुआये करे|”  

7) इसे्ततात में रहकर वलीमा करिा और महर कम से कम रखिा खैर का काम है| (सहीह 

उल जामे:3300) 

8) आज के िौर में निकाह लाखो में हो रहा है, जबके असल में महर की मुख़्तसर सी रखां और 

वलीमा की मुख़्तसर सी नजयाित चांि सौ रुनपयो में हो जाती है| 

9) जहााँ सब लोग जमा हो सकते हो, वहाां निकाह नकया जा सकता है, चाहे वो मम्मिि हो या 

ग़ैर मम्मिि| 

10) पलकोां के बाल उखाड़िा जायज़ िही ां, नसवाए उसके के ििरत आमेज या महीब लग रहे 

हो या ज़रर रसा हो तो इलाज की नियत से इतिा काटे के ऐब और ज़रर िूर हो जाए| (इबे्न 

बार्) 

11) चालीस यौम से ज्यािा िाखुि या बाल िा बढाए| (मुल्लस्लम:258) 

12) औरत का रु्घांर्घरू बााँधिा जायज़ िही ां|  (सूरा िूर:31) 

13) काले रांग के म्मखजाब से बचिा चानहए| (मुल्लस्लम:2102) 



14) धोका, म्मखयाित से हर मरहले में बचे| (मुल्लस्लम:102) 

15) मिख  के नलए चाांिी की अन्हरू्घटी पहििा जायज़ है| (अहमद:6518) 

16) मिख  के नलए सुरमा लगािा जायज़ है| (नसलनसला सहीहा:633) 

17) महरे मवज्जल (बाि में) की भी इजाज़त है, लेनकि महर मुअज्जल (फ़ौरि) अिा करिे पर 

उभारा जाए| (बुखारी:5126) 

18) औरत अपिा महर माफ़ भी कर सकती है| (सूरा निसा:3) 

19) हुकूमती रस्मी और खािूिी कारवाई / नलखाई पढाई मज़बूत तरीखे से िरमा ले, इसमें 

सुस्ती और काहेली िा करे और िस्तावेजात सम्भाल कर रखे| (सूरा बखरह:282, सूरा 

मानयदा:1) 

20) अख्िे निकाह और रुखसती में वि की महलत िे सकते है| 

21) िीिी किू का ख़याल रखा जाए| इसी नलए मुम्मस्लम लड़की की ग़ैर मुम्मस्लम से निकाह िा 

करे और मुम्मस्लम मिख  ग़ैर नकतानबया से निकाह िा करे| इसकी रौशिी में बे िमाज़ी और बि 

िीि व बि नकरिार से परहेज़ करे| 

िोट : किू के िाम पर नबरािरी वाि, तब्खायी, खबायली, ज़बािी, िस्ली इम्मियाज़ात और 

अम्मस्बयत का रांग िेिा हराम है| (सूरा हुजुरात:13) 

22) वो ऐब जो अज्वाजी तालु्लखात के नलए रूकावट हो और इसी तरह वो गांभीर बीमाररया जो 

मुतािी हो िा छुपाये जाए बले्क, “खूलू खौलि सिीिा” पर अमल नकया जाये और अहले इल्म 

से मशवरा नलया जाये| (मजू्म फतावी इब्न तैनमया:32/61) 

23) महर की खलील और कसरत नमख्िार शरीयत िे मुताइि िही ां की, जो भी रजामांिी से तै 

पाए जायज़ है, अलबत्ता कम महर बरकत की ज़माित है| (नसलनसला सहीहा:1842) 

 

 निकाह में ताखीर की वजूहात  

 

1) महर की रखम का बहुत ज्यािा होिा| 

2) ग़ैर शरई रस्म व ररवाज| 

3) िौजवािोां की बे राह रवी| 

4) िौजवािोां का ग़ैर नजिेिारािा नकरिार| 

5) जहेज़ की लाित| 

6) बेजा रस्म व ररवाज की कसरत, इस पर वला व बरा की हि तक इह्तेराम| 

7) लड़की और लड़के की शािी ग़ैर माखूल वजूहात की बुनियाि पर टालिा जैसे लड़के की 

अभी उमर क्ा है?/ हज के बाि / िलाि की शािी के बाि / आला िौकरी / आला तालीम / 

आला मुखाम व मतखबा के बाि| 

8) ग़ैर हखीखी तसवु्वरात व तखीलात, लड़का और लड़की के मुतानबख जोड़ा िही ां नमला क्ोां 

के ग़लत तसवु्वरात बैठा नलए है या ग़लत नमयारात|  

9) लड़का लड़की को ऐसी शािी के नलए ज़बरिस्ती करिा जहाां वो राज़ी िही ां, ितीजे में शािी 

से ही कराहत| 

10) शतों और माांग की कसरत| 

11) बहुत ज्यािा तहखीख व तफ्तीश और कसरते सवालात|  

12) नबला वजह शक्की और वहमी नमजाज| 

13) शबहात और शहवात की कसरत|    



14) भटके हुए या बरबाि खौमो की मशाबहत| 

15) खयाली पलाव या तसवु्वराती खिशात| 

16) ग़ैर माखूल व ग़ैर हखीखी डर या तिबीर| 

17) सुस्ती व काहेली और रोज़ी की तलाश में कमा हख्ख मेहित िा करिा या ग़ैर हखीखी 

खयालाते ररज्ख| 

18) बेरोज़गारी और सुस्ती व काहेली का ितीजा|  

19) महांगी िावते और शानिया|  

20) िुआ और इबाित की कमी से नज़न्दगी में रूकावटो की कसरत| 

21) गुिाहोां की कसरत से हलाल में निल िही ां लगता| 

22) हराम में शर्घि से हलाल का मज़ा जाता रहता है| 

23) हलाल रास्तो को छोड़ कर ग़ैर नितरी व ग़ैर शरई तरीखे| 

24) आिात शै व सोहबत शै का ितीजा| 

25) हुखूख अल्लाह व हुखूख उल इबाि की अहनमयत को िा समझिा| 

26) निस्फ़ िीि की अहनमयत को िा समझिा|  

27) माशरे की बे नहसी और िहानशयत| 

28) बुराई को िैशि और अच्छाई को िम्मखया िौनवयत समझिा| 

29) अचे्छ बुरे की तमीज खो िेिा| 

30) तौहीि, ररसालत और आम्मखरत के इल्म से र्घफ्लत| 

 

 खुत्बा ए निकाह और अस्बाख : 

1) खुत्बा ए निकाह नसिख  िुल्हा और िुल्हि को ही िही ां बले्क तखरीब ए निकाह में शरीक सारे 

अहले ईमाि को मुखानतब करके तखरीब ए निकाह को महज़ एक ऐश व तरब की मजनलस ही 

िही ां रहिे िेिा बले्क इसे एक इने्तहाई परोखार और सांजीिा इबाित का िजाख िे िेता है| 

2) खुत्बा ए निकाह गोया पूरी नज़न्दगी का एक िसू्तर है जो िये खाििाि की बुनियाि रखते हुए 

अरकािे खाििाि को अल्लाह और उसके रसूल की तरि से अता नकया जाता है| 

 

 खुत्बा ए निकाह में नतलावत करिा आयात और उिसे माखूज़ चांि िूकात :  

 

“इन्नल हम्द नलिाही िहमदुहू व िस्तईिुहू व िऊरु् नबिानह नमि शुरूरी अनु्फनसिा 

व नमि सल्लय्यआनत आमानलिा मय यहनदिाहु फला मुनर्ि लहू व मय युर्नलल फला 

हानदय लहू अशहदु अिा इलाहा इििाहु वहदहु ला शरीक लहू व अशहदु अन्न 

मुहम्मदि अबु्दहू व रसूलुहू”  

 

अऊरु् नबिाही नमिशै्शताि निरज़जीम, नबल्लििानहरज़हमाि निरज़हीम  

 

{या अयु्य हिजीि आमिुत्तखुिाह हख्ख तुखानतही वला तमूतुन्न इिा व अनु्तम 

मुल्लस्लमूि } 

 



{या अयु्यहन्नासुत्तखू रब्बकुमुिर्ी खलखकुम नमन्नफ़नसव वानहदह, व खलख नमन्हा 

जौजहा व बस्स नमन्हहुमा ररजालि कसीरव व निसा अ वत्तकुिाहिर्ी  तसालूि नबही 

वल अरहाम इन्निाह काि अलैकुम रखीबा} 

 

{या अयु्यहिर्ीि आमाित्तखुिाह वखूलू खौलि सदीदा, युल्लस्लह लकुम आमालुकुम 

व यर्घनफरलकुम रु्िूबकुम व मय युनतइिाह व रसूलहू फखद फार् फौजि अजीमा} 

अम्मा बाद :  

 

फ इन्न खैरल हदीनस नकताबुिाह, व खैरल हदनय हुदाया मुहम्मनदि सििाहु अलैनह 

व सिम, व शरज़ल उमूरर मुहदसातुहा, व कुि मुहदसनति नबदाअ, व कुि नबदाअनति 

र्लालह, व कुि र्लालनति नफन्नार| 

 

 आयात का तरजुमा मुलानहजा फरमाए :  

 

{या अयु्य हिजीि आमिुत्तखुिाह हख्ख तुखानतही वला तमूतुन्न इिा व अनु्तम 

मुल्लस्लमूि} (सूरा आले इमराि:102) 

 

मोनमिो! खुिा से डरो जैसा के उससे डरिे का हख है और मरिा तो मुसलमाि ही मरिा| 

 
{या अयु्यहन्नासुत्तखू रब्बकुमुिर्ी खलखकुम नमन्नफ़नसव वानहदह, व खलख नमन्हा 

जौजहा व बस्स नमन्हहुमा ररजालि कसीरव व निसा अ वत्तकुिाहिर्ी  तसालूि नबही 

वल अरहाम इन्निाह काि अलैकुम रखीबा} (सूरा निसा:1) 

 

ऐ लोगो! अपिे परवरनिगार से डरो, नजसिे तुमे्ह एक जाि से पैिा नकया और उसी से उसकी 

बीवी को पैिा करके उि िोिोां से बहुत से मिख  और औरते िैला िी, उस अल्लाह से डरो 

नजसके िाम पर एक िूसरे से माांगते हो और ररशे्त िाते तोड़िे से भी बचो, बेशक अल्लाह ताला 

तुम पर निगहबाि है| 

   

O mankind, fear your Lord, who created you from one soul and created from it 

its mate and dispersed from both of them many men and women. And fear 

Allah, through whom you ask one another, and the wombs. Indeed Allah is 

ever, over you, an Observer.  

 

{या अयु्यहिर्ीि आमाित्तखुिाह वखूलू खौलि सदीदा, युल्लस्लह लकुम आमालुकुम 

व यर्घनफरलकुम रु्िूबकुम व मय युनतइिाह व रसूलहू फखद फार् फौजि अजीमा} 

(सूरा अहर्ाब:70-71) 



तरजुमा : ऐ ईमाि वालो! अल्लाह से डरो और सीधी सीधी (सिी) बाते नकया करो, ताके 

अल्लाह ताला तुम्हारे काम सवार िे और तुम्हारे गुिाह माफ़ िरमा िे और जो भी अल्लाह और 

उसके रसूल की ताबेिारी करेगा उसिे बड़ी मुराि पा ली|  

 

O you who have believed, fear Allah and speak words of appropriate justice. 

He will (then) amend for you your deeds and forgive you your sins. And 

whoever obeys Allah and His Messenger has certainly attained a great 

attainment.  

 

3) खुतबा ए निकाह की तीिो आयात में चार मतखबा तख्वा की ज़बरिस्त ताकीि की गयी है| 

इस मौखे पर तख्वा की इस खिर ताकीि का मतलूब ये है के इने्तहाई ख़ुशी के मौखे पर 

भी इन्साि का निल, निमार्घ, नजस्म व जाि अल्लाह ताला और उसके रसूल के हुकुम के 

ताबे रहिे चानहए, शैतािी और हैवािी अिकार व आमाल इि पर ग़ानलब िही ां आिे 

चानहए, िीज आिे वाली नज़न्दगी में मिख  को औरत के हुखूख के मामले में और औरत को 

मिख  के हुखूख के मामले में अल्लाह से डरिा चानहए| 

4)  निकाह का ईमाि और तख्वा से गहरा तालु्लख है| (-----)      

5)  तख्वा का तखाज़ा है के तौहीि, ररसालत और  आम्मखरत की बुनियाि पर तरनबयत की 

जाए| 

6)  “वला तमूतुन्न इल्ला व अनु्तम मुम्मस्लमूि” अगर मौत आ जाए तो अल्लाह की रजामांिी की 

हालत में आये, अल्लाह की िाराजगी में िा आये, इस्लाम और इतात की हालत में आये|  

7)  सूरा निसा की पहली आयत एक में “रब” की नसित को याि निलाया जा रहा है| जो 

िौजवाि परेशाि होते है और शािी िही ां करते उन्हें याि रहिा चानहए के खािे नपलािे 

वाला अल्लाह है| 

8)  नज़न्दगी के मसायेल और मुम्मिलात में अल्लाह ताला से मिि तलब करिे की तालीम िी 

गयी क्ोां के वो रब और पालिहार है| (रब्बकुमुिर्ी.....) 

9)  “नमि िल्लफ्हसव वानहदह” तुमे्ह अपिे रां ग, खबीले या ज़बाि पर तकबु्बर करिे की ज़रुरत 

िही ां, सब के मााँ बाप एक ही है| रु्घरूर, तकबु्बर और तासु्सब (Racism) आज के िौर की 

जांगो और िहशत गिी की अहम् वजह है, इस ज़हरीले िरख़्त को जड़ से उखाड़ा गया है|  

10) ररशे्त अल्लाह की िेमत है, उिको बिाये रखे| (वत्तखुिाहिर्ी तसाअलूि नबही वल 

अरहाम) 

11) नजि ररश्तो को अल्लाह के िाम पर जोड़े हो उि के हुखूख अिा करो, उिको तोड़िे से 

बचो, ररश्तो के बारे में म्मखयामत में बाज़ पुसख होगी| 

12) अल्लाह रबु्बल आलमीि हमारे सारे मामलात का निगराि है, इसका हमें अहसास रहिा 

चानहए| (इन्निाह काि अलैकुम रखीबा) 

13) “इन्निाह काि अलैकुम रखीबा” शौहर कहता है मेरी चलेगी, बीवी कहती है मेरी 

चलेगी, िही ां िही ां नसिख  अल्लाह और उसके रसूल की चलेगी| मुरखेबा शरई यािी इस बात 

का अहसास के अल्लाह हमें िेख रहा है, ये अहसास ज़ुल्म व नसतम वग़ैरा से रोकता है, 

और बह व सास एक िूसरे के म्मखलाि सानज़श करिे से रुक सकते है, क्ोां के अल्लाह 

िेख रहा है| 



14) “खूलू खौलि सदीदा” शािी ब्याह में कई तरह के झठू बोले जाते है, सच छुपाया 

जाता है, रूप, रांग, र्घर ग्रहस्ती, तिखा वग़ैरा, बहरहाल जो भी ऐब हो हर चीज़ ज़ानहर कर 

िेिा चानहए, चाहे कुछ िुख्साि हो जाए, मगर िौरि तलाख से बच जाओगे| “युल्लस्लह 

लकुम आमालुकुम” सच बोलिे से काम नबगड़ते िही ां बले्क सवर जाते है| 

 

 निकाह आसाि और मुख़्तसर मुद्दत में ख़तम नकया जा सकता है :  

 

 खाजी िे कागज़ात की खािा पूरी पहले ही मुकम्मिल कर रखी हो तो निकाह नसिख  

आिे र्घांटे में ही मुकम्मिल हो सकता है|  

 वली की रजामांिी, िो गवाहोां की मौजूिगी, लड़का और लड़की का ईजाब व खुबूल, ये 

सब नसिख  आिे र्घांटे में अांजाम निया जा सकता है, नजसका मतलब ये हुआ के :  

“नसिख  आिे र्घांटे में निकाह हो सकता है” इि शा अल्लाह| 

 

 निकाह के वि नकये गए शतो वािोां की जायज़ व िा जायज़ म्मखसमे : 

िोट : बाज़ शते वािे सही है और उिकी नििा ज़रूरी है और बाज़ शते वािे िानसि लेनकि 

अख्ि ए निकाह को िही ां तोड़ते, नसिख  शतख साम्मखत होती है, जबके बाज़ शते वािे िानसि भी है 

और निकाह को बानतल कर िेते है| 

 

1. जायज़ शते वािे : (अगर मिख  माि ले जैसे) : 

 

1) शौहर से िा ले जाए| 

2) तालीम की तकमील या इसरार| 

3) मुस्तम्मखल र्घर| 

4) जायज़ काम या कारोबार की इजाज़त| 

5) खानवांि की माांग| 

6) मिख  के नलए जायज़ है के वो शतख लगाये बारी और िुफ्खे में िरमी के नलए लेनकि मिा हमल 

की शतख िही ां लगा सकते| 

ये ऐसे हुखूख है जो िा पूरे होिे पर माफ़ भी नकये जा सकते है या नगररफ्त करते हुए हख 

िसह को तलब नकया जा सकता है|    

 

2. िा जाएज़ शरायेत वािे :  

 

 पहली बीवी से तलाख का मुतालबा (निकाह सही है लेनकि पहली बीवी को तलाख िेिा लानजम 

िही ां क्ोां के शतख िानसि है| (इबे्न बार्) 

 

3. िा जाएज़ शते वािे जो िानसि भी है और निकाह को बानतल भी कर िेते है :  

 

1) निकाह शर्घार (शतख लगाकर शािी करिे की ममिू म्मखसम) 



(महर बााँधा गया हो या िा हो महज़ शतख लगािे से ही निकाह बानतल हो जाता है, शतख ये के 

बिले में अपिी लड़की या बहि या अपिी निगरािी में पाए जािे वाली लड़की को िूांगा| (इबे्न 

बार्) 

2) नकसी िूसरे के नलए औरत को हलाल करिे के नलए निकाह|  

3) निकाह मता|  

 

 मुम्मिरात व मुखानलित नजिसे बचिा ज़रूरी है : 

 

1) नबला वजह शरई निकाह िा करिा और रह्बानियत इम्मियार करिा मिा है| 

2) बहुत ज्यािा महर बाांधकर माशरे को तकलीि में डालिा| 

3) िावत में नसिख  मालिार को बुलािा और ग़रीब को िा बुलािा|  

4) टइम बबाखि करिा, वि की पाबांिी िा करिा| 

5) नबला वजह और यािगार तसावीर लेिा|   

6) िाचिा|  

7) गािा  

8) मौनसखी  

9) टर ै निक और रासे्त खराब करिा या रूकावट बििा| 

10) लड़के का सोिा पहििा|  

11) शराब| 

12) मिख  व औरत का एक िुसरे की मशाबहत इम्मियार करिा|  

13) इिेलात  

14) िुजूल खची  

15) सहरा बााँधिा|  

16) बानतल तरीखे से माल खिा और जहेज़| 

17) बरात के साथ बैंड बाजा| 

18) खुतबे से पहले तजिीि कनलमा करवािा| 

19) हानज़रीि निकाह को चवारे तख्सीम करिे को लानजम समझिा| 

20) जूता चप्पल की चोरी की रस्म| 

21) पैर से िूध का प्याला नगराकर र्घर में िाम्मखल होिे की रस्म| 

22) खुरआि सर पर रख कर र्घर में िाम्मखल होिे की रस्म| 

23) मुह निखाई या र्घर भरािी या छल्ला की रस्म शािी और ज़च्गी के बाि| 

24) महरम में शािी िा करिा|  

25) तलाख की नियत से निकाह करिा| 

26) अजिबी औरत से मुसािा| 

27) अपिी बीवी को तलाश करिे के नलए औरतो में चले जािा| 

28) टाइट कपडे पहििा| 

29) मिख  का टखिे से िीचे कपडे लटकािा|  

30) िाड़ी मुांढािा|  

31) औरत का खुशबू लगािा|  

32) औरत की बे पिखगी| 



33) औरत का बारीक या चुस्त कपडे पहििा| 

34) पलके उखाड़िा (इलाज, ऐब या ज़रर िूर करिे की नियत से चेहरे या पलकोां से कुछ बाल 

निकालिा जायज़ है, लेनकि जेब व जीित के नलए िही ां)| 

35) बालो में बाल लगािा| 

36) टाटू बिािा| 

37) शािी को बाखी रखिे की र्घज़ख से वही रसे्म / मखसूस अन्हरू्घटी / पत्थर / छल्ला / माला / 

काली पोत का लिा / तावीजात| 

 

C. निकाह के बाद (After Nikah) 

 

 निकाह की रात के आिाब :  

 

1) बीवी को कोई तोहिा िेिा| (अरवा उल र्घलील:1601) 

2) बीवी की निल जोई के नलए कुछ खािे को पेश करिा खुसूसि िूध| (अहमद:27591) 

3) बीवी के सर पर हाथ रख कर िुआये बरकत करिा :  

अिाहुम्म इन्नी असअलुक खैरहा व खैर मा जबल्तहा अलैनह व अऊरु् नबक नमि 

शररज़हा व नमि शररज़  मा जबल्तहा अलैनह (अबू दावूद:2160) 

तरजुमा : “ऐ अल्लाह! मै तुझसे इसकी भलाई और इसकी जबलत का ख्वास्तगार हाँ, ऐ 

अल्लाह! इसके शर और इसकी जबलत के शर से तेरी पिाह मााँगता हाँ|” 

4) िोिोां का इकठे्ठ िो रकात िमाज़ अिा करिा (औरत पीछे रहे और शौहर आगे)| (मुसनन्नफ़ 

इबे्न अबी शैबा:17156) 

5) नजमा के वि िुआ करिा:  

नबल्लििाही, अिाहुम्म जनन्नब्नशैताि, व जनन्नब्नशैताि मा रर्खतिा (बुखारी:141) 

तरजुमा : “अल्लाह के िाम के साथ शुरू करता हाँ| ऐ अल्लाह! हमें शैताि से बचा और शैताि 

को उस खैर से िूर रख जो तू (इस नजमा के ितीजे में) हमें अता िरमाये|”      

 

 ये िुआ पढिे के बाि (नजमा करिे से) नमया बीवी को जो औलाि नमलेगी उसे शैताि िुख्साि 

िही ां पांहुचा सकता| 

 

6) िोबारा नजमा करिे से पहले वजू करिा| 

7) नजमा के बाि रु्घस्ल या वजू करके सोिा| (आिाब उल नज़िाि उल अल्बािी) 

 

 रु्घस्ल ए जिाबत का तरीखा मांिजे जेल है : (मुल्लस्लम:332) 

 

o हातो को धोकर अपिी शमख गाह और जहाां िजासत लगी हो उसे धोये| 

o निर मुकम्मिल वजू करिा| 

o पाव वजू के आम्मखर में धोिा या रु्घस्ल के आम्मखर में, िोिोां तरह जायज़ है| 

o निर तीि मरतबा चुलू्ल भरकर सर में पािी डाले और सर को मले हत्ता के बालो की 

जड़े तर हो जाए| 



o औरतो के नलए ज़रूरी िही ां के वो रु्घस्ल ए जिाबत के नलए अपिे बाल खोले| 

अलबत्ता हैज़ व नििास के रु्घस्ल के नलए सर के बाल खोलिा ज़रूरी है| 

o निर अपिे नजस्म की िाए जानिब और निर बाये जानिब पािी बहाए| 

 

 वलीमा की िावत : 

 

1) वलीमा करिा वानजब है| (बुखारी:5167, शेख नबि बार्) 

2) वलीमा की िावत खुबूल करिा वानजब है, इल्ला ये के कोई उजरे शरई या मजबूरी हो| 

(बुखारी:5173) 

3) नबला वजह वलीमा की िावत खुबूल िा करिा मानसयत है| (बुखारी:5177) 

4) वलीमा में ग़रीबो और मुहताजो को भी िावत िेिी चानहए| (मुल्लस्लम:1432) 

5) वलीमा फ़ौरि अख्ि ए निकाह के बाि नजम से पहले या नजमा के बाि नकया जा सकता है 

(शेख सालेह िौजाि), लेनकि म्मखलवत सहीहा के बाि वलीमा कर नलया जाए तो इिेलाि से 

बाहर निकल जाते है और ये मुस्तहब है (सिी उर रहमाि मुबारकपूरी शरह बुलूरु्घल मराम) 

6) नजि सूरतो में िावत वलीमा खुबूल िही ां नकया जा सकता है : 

 वलीमा की िावत में मुम्मिरात यािी गािा, बजािा और रख्स वग़ैरा का इांतेज़ाम हो| 

 

 शौहर के हुखूख :  

 

1) हख ए जौनजयत की अिायगी| (नतरनमर्ी:1160) 

2) शौहर की खवानमयत की अिायगी| (सूरा निसा:34, नतरनमर्ी:1159) 

3) शौहर की इतात (इस्लामी िायरे में)| (इबे्न माजह:4163) 

4) शौहर के नलए मििगार बिे (इस्लामी िायरे में)| (नतरनमर्ी:1163) 

5) ग़म, तकलीि और बुरे हालात में एक िूसरे के नलए तसल्ली का जररया बिे| 

(बुखारी:2297) 

6) शौहर की ग़ैर मौजूिगी में अपिी इज्ज़त और उसके माल की नहिाज़त| (हानकम:2682) 

7) नबला उजे्र शरई शौहर की इजाज़त के बग़ैर उसका माल खचख िा करिा| (नतरनमर्ी:670) 

8) अपिा माल खचख करते वि शौहर से मशवरा लेिा बेहतर है, ताके माहौल खुश गवार बिा 

रहे| (अबू दावूद:3547) 

9) शौहर नजसे िा पसांि करे उसे र्घर में िाम्मखल िा करिा| (बुखारी:5195) 

10) शौहर की िा शुक्री से इजतेिाब| (बुखारी:304) 

11) शौहर की इजाज़त के बग़ैर िफ्ली रोज़ा िा रखिा| (बुखारी:5195) 

12) र्घर से बाहर निकलिा हो तो शौहर की इजाज़त का ख़याल रखा जाए| (सूरा अहर्ाब:33) 

13) शौहर को र्घर तब्दील करिे की ज़रुरत हो तो उसका साथ िे| (सूरा तलाख:6) 

14) शौहर को ये हख भी हानसल है के वो  ब एक वि एक से ज्यािा यािी चार तक बीनवया 

रख सकता है| (सूरा निसा:3) 

15) हख ए तलाख (ज़ुल्म व नसतम के हल का इस्लामी तरीखा)| (सूरा तलाख:1) नबला वजह 

तलाख का इसे्तमाल म्मखयामत के निि खानबले बाज़ पुसख है| 

16) हख व राहत| (सूरा निसा:12) 



 

 बीवी के हुखूख :  

 

1) हख जौनजयत की अिायगी| (बुखारी:1975) 

2) अय्यामे महावरी में इजतेिाब| (सूरा बखरह:222) 

3) रमजाि के नििोां में रोज़े की हालत में इजतेिाब| (बुखारी:1937) 

4) िुबुर में नजमा से इजतेिाब| (अबू दावूद:1894) 

5) महर की अिायगी (खवामत का तखाज़ा)| (सूरा निसा:4)     

6) ररहाइश का बांिोबस्त (खवामत का तखाज़ा)| (सूरा तलाख:6) 

7) िाि िुफ्खा का बांिोबस्त (खवामत का तखाज़ा)| (सूरा तलाख:7) 

8) कपड़ो का बांिोबस्त| (अबू दावूद:2142) 

9) हुसे्न सुलूक| (सूरा निसा:19) 

10) बीवी के नलए मििगार बिे|  

11) ग़म, तकलीि और बुरे हालात में एक िूसरे के नलए तसल्ली का जररया बिे| 

(बुखारी:2297) 

12) बीवी की इज्ज़त व आबरू की नहिाज़त| (सहीह उल जामे:3314) 

13) बीवी को ज़रूरी हि तक तालीम हानसल करिे की इजाज़त िे| (सूरा तह्रीम:6) 

14) मुतानद्दि बीनवया हो तो अिल व इन्साि करे| (सूरा निसा:3) 

15) िाराजगी की सूरत में बीवी को र्घर से िा निकालिा| (इबे्न माजह:1850) 

16) हख खुला (ज़ुल्म व नसतम के हल का इस्लामी तरीखा)| (बुखारी:5273) 

ज़रुरत के वि बीवी को खुला का हख है, नबला वजह खुला तलब करिा नििाख की अलामत 

है|  

17) हक नवरासत| (सूरा निसा:12) 

18) तलाख की सूरत में इज्ज़त के साथ रवािा करिा ज़लील िा करिा| (सूरा बखरह:231) 

 

 िुल्हा और िुल्हि के नलए चांि िसीहते :  

 

1) बीवी के साथ अचे्छ अांिाज़ में गुज़र बसर करे| 

2) उसकी इज्ज़त व तकरीम करे| 

3) उसके ररशे्तिारोां के साथ भी हुसे्न सुलूक करे| 

4) उसको आराम व राहत पहुचाये| 

5) िुल्हि को चानहए के वो अपिे शौहर की म्मखिमत और उसके हुखूख की अिायगी में कोताही िा 

करे| 

6) बेजा र्घीरत और शक व शोबा में ि पड़े| 

7) ये समझे के उसकी इज्ज़त शौहर से है| 

8) रु्घसे्स की हालत में मुह बांि रखे| 



9) सिाई सुथराई, जेब व जीित, बिाव नसांगार, खुशबू वग़ैरा का इसे्तमाल अपिे शौहर के नलए करे| 

10) र्घर में इतर का इसे्तमाल करे| 

11) सिाई सुथराई में इि उमूर की बड़ी अहनमयत है, नजन्हें कुतुबे अहािीस में सुिि नितरत के 

उिवाि से नज़कर नकया गया है : खतिा, ज़ेरे िाि मूांडिा, मूछे कतरािा, िाखूि काटिा और बग़ल के 

बाल उखेड़िा| 

 

 निकाह के बाि बाज़ िसीहते और अहम तालीमात : 

 

1) नमया बीवी में सुलह करािे के नलए झठू बोलिे की रुखसत है|  (मुल्लस्लम:1605) 

2) बीवी बिो पर खचख करिा अिज़ल सि्खा है| (मुल्लस्लम:995) 

3) िुल्हा िुल्हि को चानहए के अपिे सुसराली ररशे्तिारोां से नसलह रहमी करे, नजस का सवाब 

ये है के उमर और ररज्ख में कुशािगी अता की जाती है और अल्लाह की रहमत के हख्िार हो 

जाते है| (बुखारी:2067) 

4) नजस तरह मिख  औरत के ज़रर से बचिे के नलए अपिा नििा खुि कर लेता है (जो हुिूि उसे 

बताये गए है उसमे रहकर) उसी तरह अगर औरत अपिे शौहर के ज़रर से बचिा चाहे तो 

इस्लाम िे माखूल रास्ता बताया है, वो ये के औरत अपिी बात नजिेिारो या खाजी या हानकम 

तक ले जा सकती है|  

5) आप صلى الله عليه وسلم िे अपिी नज़न्दगी में कभी अपिी नकसी बीवी को िही ां मारा| (-------------) आप 

िे तो कभी गाली भी िही صلى الله عليه وسلم ां िी| 

6) तोहिे वानपस लेिे से बचिा ज़रूरी है|  

7) इमाम अल्बािी रनहमहुल्लाह िे तीि शतो पर मवािे हमल की इजाजत िी है :  

अ) ग़ानलब इमकाि हो के औरत को ज़रर कसीर व ज़रर अज़ीम लाहख हो सकता है| 

आ) मौत का यखीिी ख़तरा|         

िोट : िो नसखा डाक्टर इस बात पर गवाही िे तब ही मािा जाएगा|  

इ) हख इसे्तमता : बीवी और शौहर का मख्सि इसे्तमता हो तो वो अपिा ये हख इसे्तमाल कर 

सकते है| (आदाबे अल नर्फाफ) 

8) जायज़ व हलाल वािा पूरा करिा ज़रूरी है|  

9) शौहर बीवी एक िूसरे के वानलिैि का अिब व अह्तेराम करे और हुसे्न सुलूक से पेश आये|  

10) मााँ बाप को चानहए के शौहर बीवी के इस ररशे्त को competition (तिािुस) के तरह िा 

ले बले्क compliment (मििगार) के तौर पर ले|  

11) सास बह और ििि भाभी के ररशे्त को आम्मखरत की कामयाबी का जररया बिाये, िा के 

िुनिया के लालच या एक िूसरे से मुखाबला आराई, सानज़श, र्घीबत, चुर्घल खोरी, बोहताि व 

इलज़ाम में सफ़ख  िा करे| 

12) महांगे रोखे्ख बेजा खचख में आते है|    

13) शािी के बाि जुमागी के िाम से मुसलनसल चार या पाांच हफे्त िावते करिा िाजायज़ रस्म 

है| 

14) शािी के बाि तिरीह की जायज़ व िा जायज़ हुिूि: 



शािी के बाि नमया बीवी सैर व तिरीह के नलए जाते है तो जायज़ है अगर वो हलाल तिरीह 

हो, शरई हुिूि में हो, अमर नबल मारूि व िही ां अनिल मुिकर बजा लाते हुए और इस्राि व 

तब्जीर से बचते हुए, लेनकि अगर मग़रबी तहजीब का honeymoon या शहर असल या कोई 

रस्म या लाजमी समझ कर या तश्बा की गज़ख से जािा मग़रबी तहजीब की अांधी तख्लीि है|  

 

 कामयाब शािी के औसाि व उसूल :  

 

1) अलाल ताजाम – हुखूख व वानजबात का नमया बीवी िोिोां को अहसास रहे| 

2) अलल हाताम – आपस में एक िूसरे का एहतेराम करिा चानहए|  

3) तौहीि ररसालत आम्मखरत|  

  अल्लाह ही की इबाित और रसूल की इतात| 

 र्घर में नसिख  अल्लाह और रसूल की चलेगी, िा शौहर की िा बीवी की| तौहीि का एक 

तखाज़ह है “मराम्मखबा” यािी अल्लाह िेख रहा है, जब ये तसवु्वर ताज़ा रहेगा तो खुि 

ब खुि शरारत, सानज़श और एक िूसरे को सतािे का ज़हि ख़तम होकर सांजीिा हो 

जाएगा, िमूिा तो मुहिि صلى الله عليه وسلم जैसे नमसाली शौहर और उिहातुल मोनमिीि जैसे 

कामयाब अज्वाजे मुतह्हरात और आम्मखरत की पूछ का डर ‘िमै यामल नमस्खाल...... 

मानलकी यौनमद्दीि का अहसास, इन्साि को नज़िेिार बिाता है, और नज़न्दगी सहल हो 

जायेगी| इि शा अल्लाह  

4) तसामह – एक िूसरे के नलए आसािी, िरमी, और िरगुज़र का मामला| 

5) मता रु्घरूर से बचिा, हमेशा हखीखत की िुनिया के नहसाब से सोचिा और 

तसवु्वराती िुनिया से बचिा, अक्सर तसवु्वराती िुनिया धोका िेती है, ये िुनिया धोके 

की जगह है, यहााँ हर चीज़ नमलिा मुम्मिल है, वो नसिख  जन्नत ही है जहााँ हर चीज़ नबला 

हि व नहसाब नमलती है ये िुनिया मता अल रु्घरूर है|  

हखीखी िुनिया के वसाएल में तवक्कल, तख्वा, नसि्ख, अमाित, पाक व खुश लहजा, 

म्मखिाअत, सबर, तहिुल, तसामह, मखानसमत (झगडा) से िूरी, मौित, उल्फत, रहमत 

व शिख्खत, अिल व अहसाि, िहश व मुिरात से बचिा, तावुि अलल नबरख , अिम 

तावु्वि अलल इसम|  

6) तवानसल सानिख मा इसे्तमरार, बात चीत हर हाल में जारी रखो, हर मशवरे में एक 

िूसरे को शरीक रखो, एक िूसरे को अपिा मुआनवि, रिीख और मििगार समझो, 

जन्नत हानसल करिे के नलए एक िूसरे की मिि करो, िाराजगी में बात चीत बांि कर 

लेिा एक िूसरे से बे परवाह हो जािा, अिानियत, रु्घरूर, र्घमांड, म्मखयाित, ज़ुल्म, झठू, 

बुह्ताि, शक व शोबा, जासूसी, एक िूसरे का ख़याल िा रखिा, ररशे्तिारोां के साथ बि 

सलूकी, अज्वाजी नज़न्दगी के नलए ये सब चीज़े ज़हर खानतल है|                 

7) अपिा िा सोचे बिो का सोचे, आप के झगडे से उि पर नकतिा बुरा असर पड़ता 

है, उित और इांसानियत का सोचे, आप की सलानहयत नकि अचे्छ कामो में लगती है 

और नकि बेकार झगड़ो में लैि गुज़र रही है|  

एक बड़े vision, मख्सिे हयात, इांसानियत के नलए ििख  लेकर चलिा, इस्लाम की िश्र 

व इशात, मख्सिे नज़न्दगी का म्मखयाम अबूनियत|   

अगर आिमी मख्सिी नज़न्दगी गुजारेगा तो मामूली तिनज़यात खुि ब खुि ख़तम हो 

जायेंगे| 



र्घर में तालीम, तिबु्बर, तफ्कर, तज्कीर ए खुरआि और िहम ए हिीस व शररयत का 

माहौल बिाये| इल्म, अमल, िावत व इस्लाह और सबर का माहौल बिाये| 

8) मानहरीि ए िम्मफ्सयात और समाजी मानहरीि पाांच िुके्त अक्सर बताते है :  

1. उसूल में िरमी और समझौता, सि लहजा और सिी से हुखूख के मुतालबे से 

बचे| मुसु्कराहट से हल करे नशद्दत के हालात को| मुसु्कराहट गुसे्स की आग को बुझा 

िेती है|  

2. रोजािा की तरतीब से हट कर कुछ खुश गवारी का माहौल खायम करले, हलाल 

तरीखे से जिीि अांिाज़ अपिाए| 

3. तवानसल – तालु्लखात िा तोड़े| 

4. --------- (हर एक िूसरे को एहतेराम िे) 

5. अल नसखा (हमारा एक िूसरे पर मुकम्मिल ऐतेमाि, पूरा भरोसा, हमारी अज्वाजी 

नज़न्दगी को िवाम बखश्ता है और शुकूक व शुब्हात उसका गला र्घोांट िेती है) 

 

 शौहर और बीवी की हट धरमी का इलाज : 

 

1) इिाि, हट धरमी महमूि कामो में खानबले तारीफ़ है और मजू्मम चीजोां में खानबल मज़ित| 

2) हट धरमी, बडाई की अलामत िही ां बले्क कमजोरी की अलामत है, कमजोरी छुपािे के नलए 

आिमी या औरत ये रास्ता इम्मक्तयार करता है|  

3) जो लोग हालात और शम्मक्सयात के नहसाब से अपिे आप को निट िही ां कर पाते वो लोग 

हट धरमी के ग़लत रासे्त पर चलते है| 

4) हट धरमी ररशे्त को तोड़िे का सबब बिती है, जबके लचक और िरगुज़र ररशे्त को बखा 

बखशे्त है| 

5) कभी हट धरमी नवरसा में आती है और उसको सही से समझिा िही ां आता, इसनलए इस पर 

मेहित करके अच्छाई और बुराई में िखख करिा पड़ेगा, तहखीर राये और अिम मशवरा की 

नज़न्दगी से बचिा उसका हल है|   

6) मुहब्बत से महरूमी का नशकार जोड़े हट धरमी का नशकार होते है| 

7) हवार यािी discussion करके उसको हल कर सकते, इसी तरह िुआओ के साथ, िा के 

dictation हुकुम चलािे या उस्ताज़ बििे की कोनशश िा करे बले्क बाहम गुफ्तगू से माफ़ 

करिे के जजे्ब से हर मसला हल हो जाता है| 

8) हलीम आता है तह्लीम है, गुस्सा पीि इसे गुस्सा पीिे की आित पड़ जाती है| 

9) तकबु्बर करिे का बुरा अांजाम होता है, निरऔि, आि व समूि, खौमे लूत, खौमे िूह की 

हट धरमी का अांजाम क्ा हुआ? इस पर िज़र रखिे से तकबु्बर में कन्ट्र ोल आता है| अल्लाह 

की नकबररयायी और मुहिि صلى الله عليه وسلم की इते्तबा को लानजम पकड़ ले| 

मौिूत व रहमत को अपिाए| (30:21) 

इबे्न खम्मय्यम रनहमहुल्लाह िरमाते है : चार महलक बीमाररयोां से बचे : 1. तकबु्बर, 2. हसि 

ममिू, 3. ग़ज़ब शिीि, 4. शहवत|  

िोट 1 : इल्म ए निकाह सीखिा ज़रूरी है| “तलबुल इल्लि फरीर्ति अला कुिी मुल्लस्लम” 

(इबे्न माजह:224) के तहत ये इल्म : हुखूख उल जौजैि, हलाल व हराम, जायज़ व िा जायज़ 

में तमीज नसखाता है| और तखाज़ा इल्म ये है के आिमी रु्घस्ल शरई, तहारत के मसायेल के 

साथ अज्वाजी मसायेल भी सीख ले|  



बुलूर्घत और रु्घस्ल शरई के मम्मफ्सल मालूमात अहले इल्म से सीखे| 

िोट 2 : निकाह का लघ्वी मािा : निकाह अरबी कनलमा --------- से है, इसी से तिाकहत अल 

शजार यािी गुांजाि जांगल या बाग के है, नजसमे िरख़्त की टहनिया आपस में िाम्मखल होती है| 

निकाह के ज़ररये अजिबी मिख  व औरत का नमलाप होता है और वो िख सकह के साथी बि 

जाते है और अज्वाजी तालु्लखात खायम करते है| निकाह ----- अख्ि व नजमा भी इसे्तमाल 

होता है| 

“--------“ से नजमा और असबाब निकाह िोिोां मुराि नलए गए है| (फतहुल बारी ला नबि 

हजर:108/9) 

 

 लम्हा निकररया व सबख :  

हमिे आसाि चीज़ को मुम्मिल बिा निया है| निकाह के रुसूमात में बे जा खचख की तयारी और 

कमाई के नलए पाांच साल इांतज़ार और आइन्दा के मजीि 5 साल खजो की अिायगी में गुज़ार 

िे| शािी, सािी हो िा के बरबािी|  

उमर दरार् मािंग के लाये थे चार नदि 

दो आररु्ओिं में कट गए दो इिंतर्ार में  

 

िोट : निकाह का तालु्लख चूके ररशे्त खायम करिे से है नलहाज़ा हुखूख वानलिैि और िीगर 

ररश्तो का नज़कर बतौर याि िेहािी नकया जा रहा है|  

अल्लाह के िज़ल के बाि वानलिैि की मुहब्बत और सरपरस्ती से तुम शािी की उमर को 

पहुच गए, अल्लाह का अहसाि मािो और वानलिैि का शुनक्रया अिा करो| 

 

 वानलदैि के हुखूख :  

 

1) वानलिैि का एहतेराम करिा| (सूरा बिी इस्राईल:23,24) 

2) वानलिैि का हुकुम माििा| (सूरा लुख्माि:14,15) 

3) वानलिैि के साथ हुसे्न सुलूक से पेश आिा| (सुिि अबू दावूद:5143, सहीह) 

4) वानलिैि की ज़रूररयात नजांिगी का ख़याल रखिा| (सूरा बखरह:215) 

5) वानलिैि को गाली िेिे से परहेज़ करिा| (सहीह मुल्लस्लम:313) 

6) वानलिैि के नलए मम्मघ्िरत की िुआ करिा| (सूरा बिी इस्राईल: 23,24) 

 

 कुछ नमसाले ऐसे कामो की जो वानलदैि को तकलीफ देिे वाले है, इसनलए इिसे बचिा 

वानजब है: 

 

1) उन्हें रुलािा| 

2) उन्हें डरािा| 

3) उिके निलो में उिासी भर िेिा|  

4) उन्हें आाँखे निखािा|  

5) उिकी िा फ़रमािी करिा|  

6) उिकी बातो को रद्द करिा|  

7) अपिे जाती मसायेल का नबला वजह परेशािी की गज़ख से इज़हार करिा|  



8) उिके साथ कां जूसी का मामला करिा|  

9) उि पर नकये गए अपिे अहसािात जतािा| 

10) उिकी मौत की तमन्ना करिा| (----------) 

 

 ररशे्त िाते की अहनमयत :  

 

 ररशे्त अल्लाह िे बिाये है, ये अल्लाह की बहुत बड़ी िेमत है| इसनलए इिको जोड़े 

रखिे की सिी से तालीम िी गयी है, जैसा के िरमाि है : 

“जो कोई ये चाहे के उसके ररज्ख में िराखी और कुशािगी हो, और िुनिया में उस 

के खिम तािेर रहे (यािी उसकी उमर िराज़ हो) तो वो अपिे ररश्तो को जोड़े रखे|” 

(सहीह बुखारी:5985) 

“रहम करिे वालो पर रहमाि (अल्लाह) रहम करता है, नलहाज़ा तुम ज़मीि वाली 

मख्लूख के साथ रहम का मामला करो, आसमाि वाला तुम पर रहम फ़रमायेगा| 

(सुिि अबी दावूद:4941) 

 असल नसले रहमी ये बयाि की गयी के जब ररशे्त टूटिे लगे तो उसे और मजबूती से 

थाम लो, जैसा के बयाि है :  

“वो आिमी नसला रहमी का हख अिा िही ां करता है जो बिले के तौर पर नसला रहमी 

करता है, नसला रहमी का हख अिा करिे वाला िर असल वो है जो इस हालत में भी 

नसला रहमी करे जब उसके खराबतिार उसके साथ खता रहमी (और हख तलिी) 

का मामला करे|” (सहीह बुखारी:5991) 

 जो बांिा ररशे्त जोड़िे में लगा रहे अल्लाह की मिि उसके शानमले हाल रहेगी :  

“ऐ अल्लाह के रसूल! मेरे कुछ ररशे्तिार है, मै उिसे जुड़ता हाँ, लेनकि वो मुझसे 

कटते है, मै उिके साथ अच्छा सुलूक करता हाँ, वो मेरे साथ बि सुलूकी करते है| 

फ़रमाया : अगर यही बात है जो तुमिे बयाि की तो तुम उिका मुह ख़ाक से भरते 

हो, जब तक तुम इसी तरीखे पर कारबांि रहोगे अल्लाह की जानिब से बराबर तुम्हारे 

नलए मििगार (फ़ररश्ता) रहेगा|” (सहीह मुल्लस्लम:2558) 

 और जो खता रहमी करे उसके नलए वईि बयाि की गयी है :  

“ररशे्त अशख से लटका हुआ है, तो अल्लाह िे िरमाया : जो तुझे जोड़ेगा मै उसे 

जोडूांगा, और जो तुझे काटेगा मै उसे काटूांगा|” (सहीह बुखारी:5988) 

“खता रहमी करिे वाला जन्नत में िाम्मखल िही ां होगा|” (सहीह बुखारी:5984) 

“अल्लाह उस पर रहम िही ां िरमाता, जो लोगो पर रहम िही ां करता|” (सहीह 

बुखारी:7376) 

“रहम का जज्बा बि बि के नसवा और नकसी के निल से िही ां निकाला जाता|” 

(सुिि नतरनमर्ी:1923) 

 

  तलब औलाद की दुआये :  

 

औलाद के नलए दुआ और िर्रे बद से बचाव :  

 



1) रब्बिा हब लिा नमि अज्वानजिा व रु्ररज़यानतिा खुरज़त आयुि वज 

अलिा नलल मुत्तखीि इमामा| (सूरा फुरखाि:74) 

तरजुमा : ऐ हमारे परवरनिगार! तू हमें हमारी बीनवयोां और औलाि से आाँखोां 

की थांडक अता िरमा और हमें परहेजगारो का पेशवा बिा| 

2) रल्लब्बज अल्िी मुखीमत सलानत व नमि रु्ररज़यती, रब्बिा व तखब्बल 

दुआ| (सूरा इब्राहीम:40) 

तरजुमा : ऐ मेरे पालिे वाले! मुझे िमाज़ का पाबन्द रख और मेरी औलाि से 

भी, ऐ हमारे रब मेरी िुआ खुबूल िरमा| 

3) वज िुब्नी व बनिय्यी अि ताबुदल अस्नाम| (सूरा इब्राहीम:35) 

तरजुमा : मुझे और मेरी औलाि को बुत परस्ती से पिाह िे| 

रल्लब्ब हब्ली नमिस्सानलहीि| (सूरा साफ्फात:100)     

तरजुमा : ऐ मेरे रब! मुझे िेक बि औलाि अता िरमा|  

4) रल्लब्ब हब्ली नमिदुन्क रु्ररज़यती तल्लय्यबह, इन्नक समीउद्दुआ| (सूरा 

आले इमराि:38) 

तरजुमा : ऐ मेरे परवरनिगार! मुझे अपिे पास से पाकीज़ा औलाि अता 

िरमा, बेशक तू िुआ का सुििे वाला है|    

5) रल्लब्ब अव्जीिी अि अशु्कर िीमतकिती अि अम्त अलय्य व अला 

वानलदय्य व अि आमल सानलहा तरर्ा व अल्लस्लह ली फी रु्ररज़यती 

इन्निी तुबु्त इलैक व इन्निी नमिल मुल्लस्लमीि| (सूरा अहख्ाफ:15) 

तरजुमा : ऐ मेरे परवरनिगार! मुझे तौिीख िे के मै तेरी इस िेमत का शुकर 

बजा लाऊ जो तूिे मुझ पर और मेरे मााँ बाप पर इिाम की है और ये के मै 

ऐसे िेक अमल करू नजिसे तू खुश हो जाए और तू मेरी औलाि भी सालेह 

बिा, मै तेरी तरि रुजू करता हाँ और मै मुसलमाि में से हाँ|    

िोट : नजद्दी बिो को सालेह और सांजीिा और अचे्छ बिािे के नलए ये िुआ 

बड़ी मुिीि है, नबइज़निल्लाह| 

6) बच्चो पर रुखय्या करते रहे : अऊरु् नबकनलमानतिानहत्ताम्मह, नमि 

कुल्लि शैतािी व हाम्मह, व नमि कुल्लि ऐनिि लाम्मह| (सहीह 

बुखारी:3371) 

तरजुमा : “मै पिाह माांगता हाँ अल्लाह के पूरे पूरे कनलमात के ज़ररये हर एक 

शैताि से और हर ज़हर नमले जािवर से और हर िुख्साि पहुचािे वाली िज़रे 

बि से|”    

7) और अपि ररशे्त की नहफार्त के नलए : “अऊरु् नबिाही नमिल 

ऐि” पढ़ते रहे| 

 

 औलाद की अच्छी तरनबयत करिा :  

 

औलाि की तरनबयत शािी से पहले िुल्हा िुल्हि के इां तेखाब से ही शुरू हो जाती है| इबे्न 

खाम्मय्यम रनहमहुल्लाह िरमाते है :  

नजसिे अपिे औलाि की अच्छी तरनबयत करिे में कोताही की और इसको िज़र अांिाज़ कर 

निया, तो उसिे बहुत बड़ी ग़लती की, क्ोां के औलाि में अक्सर िसाि वानलिैि ही की तरि 



से आता है, और अगर उन्होांिे बेपरवाही से काम नलया और िीि के िरायेज़ व सुिि की  

तालीम िा िी तो ऐसी औलाि िा तो अपिे आप को िाइिा िे सकेगी और िा अपिे वानलिैि 

के नलए खैर का जररया सानबत होगी| एक बाप िे अपिे बेटे को उसकी बिसुलूकी पर डाटा तो 

उसिे कहा : अबू्बजाि! आप िे बचपि में मेरा हख ए म्मखिमत अिा िही ां नकया तो मैंिे बड़े 

होकर िा फ़रमािी की है, आप िे मुझे बचपि में ज़ायह नकया तो मै आप को बुढापे में ज़ायह 

कर रहा हाँ|  

एक अहम बात ये भी है के तरनबयती खत्ल (अिम तरनबयत) नजस्मािी खत्ल से बुरा है| (सूरा 

बखरह:191) 

 

 औलाद की अच्छी तरनबयत िा करिे के िुदसािात :  

 

1) वानलिैि इने्तखाल के बाि औलाि की िुआओ से महरूम रहेंगे| 

2) वो वानलिैि माशरे में इज्ज़त की निगाह से िेखे िही ां जाते| 

3) मुिनलि हालात में वानलिैि को शनमिंिगी का सामिा करिा पड़ेगा|  

4) बुढापे में बिो के सुकूि से  महरूम और उिके धोके से िोचार| 

5) बिो का नवरासत के मसले को लेकर लड़िा और झगड़िा|  

6) अिम तरनबयत याफ्ता बिे अपिे निकाह के बाि अज्वाजी नज़न्दगी को बरखरार िही ां रख 

सकते है|  

7) खानवांि में जो इिेलािात चले आ रहे है उिका बाखी रहिा और मजीि बढ़िा|  

8) खौम व नमल्लत के सरमाये का िुख्साि| 

9) म्मखयामत के निि अल्लाह की बाज़ पुसख|  

10) वो वानलिैि धोका िेिे वाले है जो अपिे बिो की सही तरनबयत िही ां करते|  

11) बाप के जिाज़े पर बिा िुआ याि िा होतो पढ़ेगा कैसे?  

 

 ररश्तो में मुहब्बत कैसे पैदा करे? (------) 

 

1) एक िूसरे को सलाम करे| (मुल्लस्लम:54) 

2) उिसे मुलाखात करिे जाए| (मुल्लस्लम:2567) 

3) उिके पास बैठिे उठिे का मामूल बिाले| (सूरा लुख्माि:15) 

4) उिसे बात चीत करे| (मुल्लस्लम:2560) 

5) उिके साथ लुत्फ़ व मेहेरबािी से पेश आये| (सुिि नतरनमर्ी:1924, सहीह) 

6) एक िूसरे को हनिया व तोहिा निया करे| (सहीह जामे:3004) 

7) अगर वो िावत िे तो खुबूल करे| (मुल्लस्लम:2162) 

8) अगर वो मेहमाि बिकर आये तो उिकी नजयाित करे| (नतरनमर्ी:2485, सहीह) 

9) उन्हें अपिी िुआओ में याि रखे| (मुल्लस्लम:2733) 

10) बड़े हो तो उिकी इज्ज़त करे| (सुिि अबू दावूद:4943, सुिि नतरनमर्ी:1920, 

सहीह) 

11) छोटे हो तो उि पर शिख्खत करे| (सुिि अबू दावूद:4943, सुिि नतरनमर्ी:1920, 

सहीह) 

12) उिकी ख़ुशी व ग़म में शरीक हो| (सहीह बुखारी:6951) 



13) अगर उिको नकसी बात में इयाित िरकार हो तो उस काम में उिकी मिि करे| ( सहीह 

बुखारी:6951) 

14) एक िूसरे के नलए खैर ख्वाह बिे| (सहीह मुल्लस्लम:55) 

15) अगर वो िसीहत तलब करे तो उन्हें िसीहत करे| (सहीह मुल्लस्लम:2162) 

16) एक िूसरे से मश्वरा करे| (सूरा आले इमराि:159) 

17) एक िूसरे की र्घीबत िा करे| (सूरा हुजुरात:12) 

18) एक िूसरे पर ताि िा करे| (---------)     

19) पीट पीछे बुराइया िा करे| (--------)  

20) चुघ्ली िा करे| (सहीह मुल्लस्लम:105) 

21) बुरे िाम िा निकाले| (सूरा हुजुरात:11) 

22) ऐब िा निकाले| (सुिि अबू दावूद:4875, सहीह) 

23) एक िूसरे की तकलीिोां को िूर करे| (सुिि अबू दावूद:4946, सहीह) 

24) एक िूसरे पर रहम खाए| (सुिि नतरनमर्ी:1924, सहीह) 

25) िूसरो को तकलीि िेकर मज़े िा उठाये| (सूरा मुतल्लफ्फफीि से सबख)  

26) िा जायज़ मुसानबखत िा करे| मुसानबखत करके नकसी को नगरािा बुरी आित है| (सहीह 

मुल्लस्लम:2963) 

27) िेनकयो में सबख्खत और तिािुस जायज़ है, जबके उसकी आड़ में तकबु्बर, ररयाकारी 

और तहखीर खार िरमा िा हो| (सूरा मुतल्लफ्फफीि:26)  

28) तमा, लालच और नहसख से बचे| (सूरा तकासुर:1) 

29) ईसार व खुरबािी का जज्बा रखे| (सूरा अल हशर:9) 

30) अपिे से ज्यािा आगे वाले का ख़याल रखे| (सूरा अल हशर:9) 

31) मजाख में भी नकसी को तकलीि िा िे| (सूरा अल हुजुरात:11) 

32) िफ़ा बक्श बििे की कोनशश करे| (सहीह उल जामे:3289, सहीह) 

33) एहतेराम से बात करे| बात करते वि सि लहजे से बचे| (सूरा आले इमराि:159) 

34) र्घायबािा अच्छा नज़कर करे| (नतरनमर्ी:2737, सहीह) 

35) गुस्सा को कां टर ोल में रखे| (सहीह बुखारी:6116) 

36) इने्तखाम लेिे की आित से बचे| (सहीह बुखारी:6853) 

37) नकसी को हखीर िा समझे| (सहीह मुल्लस्लम:91) 

38) अल्लाह के बाि एक िूसरे का भी शुकर अिा करे| (सुिि अबू दावूद:4811, सहीह) 

39) अगर बीमार हो तो इयाित को जाए| (नतरनमर्ी:969, सहीह) 

 40) अगर नकसी का इने्तखाल हो जाए तो जिाज़े में नशरकत करे| (मुल्लस्लम:2162) 

िूल उठािे पर महक और गलाज़त उठािे पर बिबू आती है, अच्छी और बुरी मजनलसो की 

नमसाल ऐसी ही है, अल्लाह हमें ररशे्त खैर से निभािे की तौिीख अता िरमाये|  

 िोट : शािी से पहले या िौराि या बाि महनफ़लो का नसलनसला जारी रहता है, 

नलहाज़ा महनफ़लो में अल्लाह का नज़कर और िरूि पढिे का माहौल बिाये :  

सुबहािक अिाहुम्म वनब हल्लम्दक अशहदु अिाह इलाहा इिा अन्त, 

अस्तर्घनफरुक व अतूबु इलैक| (नतरनमर्ी:3433) 

तरजुमा : “ऐ अल्लाह! तू पाक है, और तू अपिी सारी तारीिो के साथ है, िही ां है 

माबूि बर हख मगर तू ही और मै तुझी से मम्मघ्िरत तलब करता हाँ और तेरी ही तरि 

रुजू करता हाँ|”  



 

अरशद बशीर मदिी हनफर्हुिाह से टीवी & -------- नसरीस में पूछे गए 

सवालात के जवाबात  

 

निकाह से पहले और निकाह के बाद 40 सवालात के जवाबात  

      
  

 

I. निकाह से पहले  

 

1. बुकलेट नलखिे का पसे मांज़र (background) बताये? 

2. निकाह से पहले, िौराि और बाि की तख्सीम समझाइये? 

3. निकाह का हुकुम क्ा है? 

4. निकाह की अहनमयत, फ़ज़ीलत और तर्घीब बयाि कीनजये? 

5. औसािे जौजैि क्ा हो, शािी का िैसला लेिे से पहले? 

6. इसे्तखारा और मश्वरह के बारे में बताये? 

7. शािी में ताखीर होिे की वजूहात क्ा है?  

8. शािी बोझ क्ोां बि गयी? 

9. महरम और िा महरम की पहचाि बताये?  

10. मुम्मिरात शािी से पहले क्ा क्ा है नजिसे बचिा ज़रूरी है?  

 

II. निकाह के दौराि  

11. शािी के अरकाि, शुरूत, वानजबात, सुिि और मुस्तहबात बयाि कीनजये?  

12. िौरािे निकाह के आिाब और तालीमात बयाि कीनजये? 

13. खुतबे निकाह के अहम अस्बाख बयाि कीनजये? 

14. निकाह नकतिा आसाि है? 

15. निकाह के शतो की जायज़ और िा जायज़ शकले बयाि कीनजये?  

16. निकाह के िौराि के मुम्मिरात नजकर कीनजये? 

 

III. निकाह के बाद  

 

17. निकाह की रात के आिाब बयाि कीनजये? 

18. वलीमा के अहकाम नलखे?  

19. रु्घस्ल का तरीखा नजकर कीनजए? 

20. निकाह से मुताम्मल्लख िुआओ का मतलब नजकर कीनजये? 



21. नमया बीवी, मााँ बाप और ररशे्तिारोां के हुखूख बयाि कीनजये? 

22. िुल्हा िुल्हि को बयाि की गयी िसीहते नजकर कीनजये?  

23. निकाह के बाि के मसायेल पर रहिुमाई करे?  

24. झगडे कां टर ोल करिे के नटप्स क्ा है? 

25. िॅनमली प्लाि के तीि शरायेत (condition) क्ा है?  

26. शािी के बाि के मुम्मिरात बयाि कीनजये?  

27. कामयाब शािी के उसूल बयाि कीनजये? 

28. शौहर और बीवी में मुहब्बत और रहम निली कैसे खायम हो? 

29. हट धरमी का इलाज बयाि कीनजये?  

30. हुखूख उल इबाि की अहनमयत बयाि कीनजये? 

31. खता रहमी (ररशे्त काटिे) का गुिाह नजकर कीनजये| 

32. उन्धा अखलाख की अहनमयत बयाि कीनजये? 

33. वानलिैि के हुखूख शािी के बाि अिा करिे में जो कमजोरी आती है उसको कैसे कां टर ोल 

करे? हुखूख वानलिैि के पस मांजर में बताइये? 

34. शािी के बाि तलबे औलाि की िुआये? और जो परेशाि है उिका रुखया नजकर करे?    

35. औलाि की तरनबयत कब से शुरू होती है?  

36. जिीि िौर में बिो की तरनबयत के चैलेंज को हल करिे के पाांच िुसे्ख बताये? 

37. औलाि की अच्छी तरनबयत िा करिे के िुख्सािात क्ा है?  

38. ररश्तो में मुहब्बत के 40 ज़रीि उसूल बयाि कीनजये?  

39. मजनलस ए निकाह के आिाब नजकर करे? 

40. शािी आसाि िा करे तो क्ा िुख्सािात मुरनत्तब होते है?  

 

 

 

 



  

          

       

   

  

 

   

 

 

 


